
部屋・コーナー
定員の

５０％
利用条件等

体 育 室

１/３面

更衣室

３５名

４名

・周囲の人と最低限人と人とが接触しない程度の間隔（目安1m）を空けてご利用ください。

・呼気が激しくなる運動の場合は、より一層距離を 空けてください。

・ラケット、ボール等、スポーツ用具の貸出しはいたしませんので各自ご持参ください。

・ヨガマット、ジョイントマット等、備品の貸出しはしません。

・水分補給以外の飲食はできません。

＜種目ごとの利用条件＞

・バスケットボール：接触プレイは不可

中会議室 ２４名

小会議室 ９名

和 室

１間
５名

和 室

全間
１０名

工芸室 １２名

音楽室 ６名

・楽器演奏、合唱などの利用はできますが、カラオケは当面の間利用できません。

・管楽器、歌唱等は利用者どうしの間隔を１メートル以上とってご利用ください。

・向かい合っての大声での発声、歌唱を避けてください。

（やむを得ない場合は、マスク＋フェイスシールドを付けてください。）

・施設備え付けのピアノ、キーボードの利用についてはお申し出ください。

・譜面台、ラジカセ等、備品の貸出しはしません。

料理室 １２名

・調理の際もマスクを着用し、手指の消毒を徹底してください。

・調理品は持ち帰り、飲食は禁止します。

・食器、調理器具等については使用前、使用後の洗浄をお願いします。

　1月12日(火)～2月7日(日)

新型コロナウイルス感染予防・拡大防止のため以下の「利用条件」をご確認の上、ご利用願います。

【共通の条件】

　・各室の定員の５０％以内でご利用ください。

　・他の利用者と最低限人と人とが接触しない程度の間隔（目安1m）を空けてご利用ください。

　・利用前に検温を実施し発熱や咳、咽頭痛などの症状がある場合、又は過去２週間以内に感染が 引き続き拡大している国、地域への訪問歴

　　がある場合は、入館をご遠慮ください。

　・入館中は、社会的距離の確保・咳エチケット（マスク・フェイスシールド等の着用）（運動中を除きます。）、手洗いの励行

　    手指消毒をお願いします。

　・利用団体の代表者は、発熱の有無など参加者の健康状態を確認し、連絡先などを把握してください。（地区センターには報告不要）

　・個人利用の方は「個人入館受付票」の記入をお願いします。

　・開けてある窓、カーテンは閉めないでください。

　・地区センターが各部屋の消毒・除菌をしますので、入れ替えの１５分前までに清掃を終了してください。

　・館内での飲食は禁止します。（水分補給は除く）

　・冷水器は直接口を付けずに、マイボトルに入れて使用してください。

・他の利用者と最低限人と人とが接触しない程度の間隔（目安1m）を空けてご利用ください。

【麻雀、囲碁、将棋でのご利用】

・麻雀卓は貸し出しますが、近接しやすいゲームのため、利用前後の手指消毒、マスクやフェイスシールド等

　の着用を徹底してください。

・麻雀牌、碁石、将棋の駒の貸出しはいたしませんので各自ご持参ください。

【コーラス、歌唱、楽器演奏などでのご利用】

・向かい合っての大声での発声、歌唱を避けてください。

（やむを得ない場合は、マスク＋フェイスシールドを付けてください。）

【ダンス、体操などでのご利用】

・ヨガマット、ジョイントマット等、備品の貸出しはしません。

【手芸、書道、絵画、茶道などでのご利用】

・茶器、ラジカセ等の備品の貸出しはしません。



部屋・コーナー
定員の

５０％
利用条件等

プレイルーム ６組１２名
・遊具、おもちゃの貸出しはいたしませんので各自ご持参ください。

・各家族間は１メートル以上離れて下さい。

グループ室 １２名 ・他の利用者と最低限人と人とが接触しない程度の間隔（目安1ｍ）の距離を確保してください。

娯楽コーナー １６名

・利用者同士の密集を避け、近距離で対面することがないよう他の利用者と最低限人と人とが接触しない程度の

　間隔（目安1m）を空けてご利用ください。

・イス、テーブルの移動はしないでください。

・囲碁盤、将棋盤の利用についてはお申し出ください。

・碁石、将棋の駒の貸出しはいたしませんので各自ご持参ください。

・館内での飲食は禁止します。

ロビー

図書コーナー

１０名

１０名

・利用者同士の密集を避け、近距離で対面することがないよう他の利用者と最低限人と人とが接触しない程度の

　間隔（目安1m）を空けてご利用ください。

・図書・雑誌・新聞等を閲覧する際は、手の消毒を徹底し、マスクの着用など咳エチケットを守ってください。

【体育室の個人利用ができます】

2021.1.15更新

・グループ全員の「個人入館受付票」を記入し代表者がまとめて受付に提出してください。

・バスケットボール、バドミントン、卓球の順に抽選を行いますのでそれまでは、館外等密にならない場所でお待ちください。

・ラケット、ボール等、スポーツ用具の貸出しはいたしませんので各自ご持参ください。

・上履きを必ず持参し、受付でチェックを受けてください。

・消毒作業のため、１回の利用は４５分間(掃除含む)です。

・床のモップ掛けをお願いします。卓球は、台の横に掛けてある雑巾で乾拭きをお願いします。バドミントンは、掃除機で床に落ちている羽、

　モップに付いている羽を吸い取ってください。

・継続利用希望者は、事前にスタッフに申し出てください。なお、混雑時は１チーム（一人）１日２回までとしてください。

・水分補給以外の飲食はできません。

＜種目ごとの利用条件＞

・卓球： 卓球台は５台。入場８名以内（１グループ）

・バトミントン： 入場１６名以内、プレイは１コート（体育室B面）８名まで。

・バスケットボール： １０名以内（１グループ）。接触プレイは不可。


