
ＮＯ 分類名 種目 サークル名 主な活動日

1 音楽 ウクレレ ノバレレ 月2回　月曜日　午前

2 音楽 歌の練習 クローバー 月2回　火曜日　午前 月 3,000 円

3 音楽 カラオケ あおぞら 月1回　午後① 月 300 円

4 音楽 カラオケ 歌謡会 月2回  火曜日 午後① 月 300 円

5 音楽 カラオケ スイトピー 月1回　金曜日　午前 お礼程度

6 音楽 カラオケ すずかけ 月1回　土曜日 なし

7 音楽 カラオケ 野バラ　６ 不定期　午後① １回 200 円

8 音楽 カラオケ はるみ会 月1回　午後①② 出席時

9 音楽 三味線 三味線すずらん　 曜日不定　  午前　 あり

10 音楽 大正琴 のば美楽の会
月2回
金曜日午前午後①②

月 3,000 円

11 音楽 大正琴
横浜大正琴Nagomi
アンサンブル（カトレア）

月2回
主に土曜日　午前

月 3,000 円

12 舞踊 社交ダンス 栄ダンスコミクラブ 水曜日　夜間 月 3,000 円

13 舞踊 社交ダンス 栄ダンススポーツクラブ 土曜日　夜間 １回 500 円

14 舞踊 社交ダンス やまぶき会 月2回  水曜日　夜間　あり

15 舞踊 社交ダンス ナチュラルターン
月曜日
月3回午後①

月 4,500 円

16 舞踊 社交ダンス ステップアップ
月曜日
月3回午後①

月 4,500 円

17 舞踊 日本舞踊 紫乃会
月４回
主に月.土曜日　午後①②

なし

18 舞踊 フラダンス アロハ　マカニ
月3回
金曜日　午後②

月 5,000 円

19 舞踊 フラダンス Ｋ＆Ｍフラスタジオ 土曜日　午後② 月３回

20 舞踊 フラダンス プルメリア
月３回
主に木曜日　　　午後①

月 6,000 円

21 演劇 人形劇 つちのこ 不定期　月１～２回 なし

22 演劇 人形劇 おたまじゃくし 主に日曜日 月２回 午前月 100 円

23 美術・工芸 絵画 つくしの会 月1回　水曜日　午前 月 2,000 円

24 美術・工芸 書道 書道サークル　ユリ 月2回　金曜日　午前 月 2,000 円

25 美術・工芸 書道 清春会
月3回
土曜日　午後①②

月 2,500 円

26 美術・工芸 書道 菱城会 月3回第1.2.3土曜日 午前 月 3,000 円

27 美術・工芸 水彩画 アート渡辺 月2回  水曜日(第2・4) ３カ月 6,000 円

28 美術・工芸 水彩画 アートみち
月2回
水曜日　午後②

３カ月 8,000 円

29 美術・工芸 篆刻 楽篆会 月 1,500 円
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30 美術・工芸 トールペイント ラベンダー 月2回　金曜日　午前 月 2,000 円

31 美術・工芸 ボタニカルアート 華の会
月１回
第2火曜日　午前午後
①

月１回 2,500 円

32 写真 写真技術 野庭写楽会 第３火曜日　午後①② 月 1,000 円

33 芸術 俳句 野遊会
月一回
主に月曜日　午前

月 1,000 円

34 茶華道 茶道 こうなん文化交流協会茶道部会 週1回　午後① ６回 4,000 円

35 茶華道 アレンジメント
フラワー TATEWAKIフラワー 月1回　午後①② なし

36 趣味 囲碁 一碁会 月4回  木曜日　午前 1回 500 円

37 ゲーム 囲碁 囲碁睦会
月4回
木曜日　午後①

月 500 円

38 ゲーム 囲碁 未来会 主に月曜日　午前 3回 4,000 円

39 趣味 手芸 クレイフラワーを楽しむ会 月1回  水曜日　午前 1回 2,000 円

40 衣生活 着付け ウッチー教室
月３回
水曜日　午後①

1回 1,000 円

41 衣生活 着付け 水仙の会（Ⅱ）
月１回
木曜日　午前午後①

月 1,000 円

42 家庭生活　　　　菓子づくり もみじ会 月1回  木曜日　午前 半年 5,000 円

43 健康 医療 戸塚医療生協のば班 ２ヵ月に１回　午後② なし

44
家庭生活
育児

育児 ジャスミン 不定期　　       午前 その都度

45 体操 エアロビ エアロフレッシュ 月４回 木曜日 午前 月 500 円

46 体操 ストレッチィング さくらクラブ
月2回
木曜日　午後①

月 1,000 円

47 体操 ズンバ・ヨガ ｉｎｇ・ing 月4回  火曜日　午前 月 2,500 円

48 体操 ダンス キッズ　ダンシング 月2回　木曜日　午前 一期 4,000 円

49 体操 ダンス Mama's Dance 月2回  金曜日　午前 一期 4,000 円

50 体操 ダンス My Fit OYAKO 月2回  木曜日　午前 年3回
3000～
　4000

円

51 体操 ヨガ らくらく２４ 月2回  木曜日　午前 月 1,500 円

52 体操 体操 野庭体操クラブ
月4回
土曜日　午後①

なし

53 球技 卓球 大沢クラブ
月3回
金曜日　午後①

1回 200 円

54 球技 卓球 だるま会 月2回  火曜日　午前 なし

55 球技 卓球 V　T　神奈川
月３回
金曜日　午後①

1回 200 円

56 球技 バドミントン ｉ･i　クラブ 月2回 　木・土　午前 1回 300 円

57 球技 バドミントン エイト　オール 月4回　日曜日　午前 月 2,000 円

58 球技 バドミントン のばエレガンス 月4回　日曜日　午前 月 2,000 円

59 球技 バドミントン のばエイト 月4回　日曜日　午前 月 2,000 円

60 球技 バドミントン わかば 月4回　火曜日　午前 月 2,000 円

61 球技 ファジーバレー さわやか 月２回　土曜日　夜間 月 150 円

62 球技 ファジーバレー どんぐり 月２回　土曜日　夜間 月 150 円

芸
術
・
文
化
・
趣
味

ス
ポ
｜
ツ
・
レ
ク
リ
エ
｜
シ
ョ
ン

家
庭
生
活



63 球技 ファジーバレー ボヤッキー 月2回　火曜日　午前 未定

64 球技 野球 横浜ボーイズクラブ
主に土日祝
午前午後①②

月 14,000 円

65 球技 バスケットボール FOREVER 不定期 なし

66 格技 自彊術 野庭自彊術 月3回　金曜日　午前 月 2,000 円

67 格技 空手 横浜空手 月4回　土曜日　午前 不定期

68 その他 ダーツ 野庭ダーツ 土曜日　午後② 1回 600 円

69 地域 ｺﾐｭﾆﾃｨ かえるの会 午前 なし

70 地域 ｺﾐｭﾆﾃｨ
港南区区民企画運営講座
「港南おやじ倶楽部」

土曜日　午前 月１回

71 福祉 福祉 横浜市港南区生活支援センター土曜日　午前 月１回

72 福祉 福祉 NPO法人　港南助け合い心 不定期　　 半年 3,000 円

73 情報処理 パソコン パソコンゆっくり会 水曜日　午前 6回 7,000 円

74 情報処理 パソコン フラワーｽﾞ
月4回
土曜日　午後①

月 1,000 円

75 その他 その他 学ゆう 月～金　午後② 月
2000～
　5000

円
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