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最弱な夜にひらめいた、最強になれる選択肢。宇垣美里、
酒寄希望（ぼる塾）、スケザネ、武田砂鉄、ヒャダイン、三宅
香帆、宮島未奈、柚木麻子、吉川トリコ、吉田大助が惜しみ
なく絶賛、書店員からも称賛の声多数の話題作！　全員揃
えばいつだってバイブス最高の女四人が泣きたい夜にひら
めいた「一生最強」の人生とは！？　圧倒的センスで紡が
れる、自由と決断の物語。

皇后は闘うことにした

婚約破棄したわがままプリンス、選び抜かれた宮家の嫁、そ
して大正天皇の后…。その高貴な結婚は本当に幸せだった
のか―。皇族華族の縁談に迫った衝撃の短編集！

バブル期の京都。実家の寺を守るため、伝統仏教の最大宗派・燈念
寺派の宗務庁で出世を目指す若き僧侶、志方凌玄は、寺の所有地売
却の立ち会いで、燈念寺派の不正に気付く。欲望にまみれた“お山”を
正道に戻すため、あえて悪に染まっていく凌玄。ヤクザを利用し、人殺
しすら躊躇わぬ求道の果てに待ち受けるものとは…。

「大人になってから、読書を楽しめなくなった」「仕事に追われて、趣味
が楽しめない」「疲れていると、スマホを見て時間をつぶしてしまう」…
そのような悩みを抱えている人は少なくないのではないか。「仕事と趣
味が両立できない」という苦しみは、いかにして生まれたのか。自らも兼
業での執筆活動をおこなってきた著者が、労働と読書の歴史をひもと
き、日本人の「仕事と読書」のあり方の変遷を辿る。そこから明らかにな
る、日本の労働の問題点とは？すべての本好き・趣味人に向けた渾身
の作。

「犯罪は怖いけど何をしたらいいのか分からない」そんなあ
なたに「いますぐ」できる最新の防犯対策を教えます。

虚の伽藍

なぜ働いていると本が読めなくなるのか
いますぐ防犯　闇バイト強盗、特殊詐欺、

盗難から身を守る

１％の革命 定年後の超・働き方改革

謎の香りはパン屋から

大学一年生の市倉小春は漫画家を目指しつつ、大阪府豊
中市にあるパン屋“ノスティモ”でアルバイトをしていた。ある
とき、同じパン屋で働いている親友の由貴子に、一緒に行く
はずだったライブビューイングをドタキャンされてしまう。誘っ
てきたのは彼女のほうなのにどうして？疑問に思った小春
は、彼女の行動を振り返り、意外な真相に辿りつく…。パン
屋を舞台とした“日常の謎”連作ミステリー！２０２５年第２３回
『このミステリーがすごい！』大賞　大賞受賞作。

雪がちらつく３月の東北―。震災直後に殺人を犯してしまっ
た真柴亮。一通の手紙を手に北へ向かう途中、家族とはぐ
れた子供と出会う。一方、刑事の陣内康介は、津波で娘を
失いながらも真柴を追う―。震災の混乱のなか、ふたつの殺
人事件が起きた。逃亡する容疑者と追う刑事。ふたりはどこ
へ辿り着くのか―。

逃亡者は北へ向かう

図書館のゆるゆる人生質問箱 たぶん私たち一生最強

北海道の東側にある小さな町の図書館に設置された中高
生と図書館職員がやり取りする匿名掲示板。

誰もが自分らしく生きられる未来へ日本は再起動できる！ＡＩを起
爆剤にして、東京をアップデート、日本の課題解決と新市場開拓
を同時に実現、子どもの特性に応じた多様な学びをつくる次世代
教育、ＡＩを活用したブロードリスニングで市民の声を可視化、行
政の透明性を高める新しい「意思決定の仕組み」、超速でデジタ
ル民主主義を実装した「チーム安野」のつくり方…ｅｔｃ．各界の最
新トレンドを踏まえた、実装可能な未来ビジョンがここに。

現役時代からの格差に膝から崩れ落ちたアナタへ…。年金
を頼りに仕事でも夢を追う。“老害の壁”を乗り越える。第二
の人生もビンビンで！シリーズ累計６６万部『８０歳の壁』著
者による高齢者の希望の書。
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うらめしやじまんのメニューは、「でんちにぎりずし」や「ほこり
のほっこりスープ」とふしぎなものばかり。おきゃくさんは、リモ
コンさんにそうじきさんに…とこれまたふしぎ。物と物の関係
を、「食べる」で描いた注目作、どうぞご賞見あれ！

#REF!

２１２３年１０月１日、九州の山奥の小さな家に１人住む、おしゃ
べりが大好きな「わたし」は、これまでの人生と家族について
振り返るため、自己流で家族史を書き始める。それは約１００
年前、身体が永遠に老化しなくなる手術を受けるときに父親
から提案されたことだった。かいていったらなっとくできるか
な、わたしは人生をどうしようもなかったって。いやだったこ
と、いたかったこと、しあわせだったこと、あいしたこと、一生
わすれたくないとねがったこと。老いない身体を手に入れた
彼女の家族史。

ここはすべての夜明けまえ

１００万人が沸いた「オモコロ」発！スゴい読書！！！！『変
な家』大ヒット雨穴が短編寄稿！！！

0うらめしや　もののけしょくどう

トドにおとどけ

トドさんにたんじょうびケーキをとどけることになったカモメさ
ん。ところが、おうちからでてきたのは、トドさんによくにたアシ
カさん。つぎにでてきたのも、これまたよくにたアザラシさん。
なかなかトドさんまでたどりつきません。やっとあえたとおもっ
たら…？みんなみためがそっくり！トドさんはどこ！？海の生
き物のちがいもわかるユーモアえほん。

パラリンピック正式種目”ボッチャ”初の絵本！ＳＤＧｓが自
然と学べる絵本「ボッチャマンはきみだ！」【ストーリー】ある
日、車いすの少年の前に火ノ玉が落ちてきた！そこで出
会ったのは、アルマジロ。実は、スーパーボッチャヒーローを
探しに来たという。ボッチャってなに？この出会いが車いす
の主人公を変えるきっかけとなる……！？世界平和へとつ
ながる新ヒーロー誕生物語。

本を読んだことがない３２歳がはじめて本を読む

ボッチャマンはきみだ！
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